
 

 تشخیص این بیماری چگونه است ؟

علائم عفونت خونی در بسیاری از نوزادان مبهم می باشد 

لذا از تست های آزمایشگاهی برای تشخیص این بیماری 

خوار کمیر از  ماه ، تب داشت  ۳استفاده می شود . اگر شیر

حتر اگر به نظر خوب برسد به منظور تائید یا رد عفونت 

باید یک سری آزمایشات برای او انجام شود که شامل 

آزمایش خون ، کشت خون آزمایش ادرار که باید حتما به 

داری  ی شود عکسیر یل نمونه گیر طور صحیح و اسیر

 بخصوص از قفسه سینه

 درمان این بیماری چگونه است؟

وجود عفونت خونی و یا حتر شک به آن در نوزادان 

مستلزم مراقبت های ویژه و انجام اقدامات درمانی در 

بیمارستان می باشد تا در آنجا آنتر بیوتیک های تزریقر به 

 قبل از  ۲۷-۸۴مدت حداقل 
ً

ساعت تجویز شود . معمولا

آنکه تشخیص قطعی شود، پزشکان تجویز آنتر بیوتیک را 

وع میکنند در صورت عفونت ، نوزاد باید روز  01-7سرر

ی شود.   بسیر

ی است ؟  قابل پیشگیر
ی

 آیا عفونت خون

ی های  امروزه با استفاده از واکسیناسیون ، عليه باکیر

خاص میتوان شانس بروز عفونت را کاهش داد باید بعد از 

 و 
ی

ی از تماس افراد مشکوک به سرماخوردگ تولد نوزاد نیر

 عفونت با نوزاد باید خودداری شود. 

 

 

 

 باید به پزشک مراجعه نمود ؟
ی

 در چه زمان

از آنجائیکه تشخیص علائم عفونت در نوزادان  

 بسیار مشکل میباشد در صورت وجود هر گونه

 علائم ذیل باید به پزشک مراجعه کرد: 

 عدم تمایل یا هرگونه اشکال در غذا خوردن . 0

 تب . 2

 تنفس غیر معمول . 3

 یا کبودی ( . 4
ی

 تغییر رنگ پوست )رنگ پریدگ

 ضعف و نر حالی . 5

 تغییر در صدای گریه کودک . 6

بان قلب . 7  تندی یا کندی ضی

 ملاج کودک . 8
ی

 برآمدگ

وجود هر گونه رفتاری که غیر معمول باشد .  . 9

 به معنای وجود عفونت 
ً

وجود این علائم حتما

نیست ، در صورت وجود این علائم بهیر است 

د.   نوزاد مورد ارزیانر قرار گیر
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 بسمه تعالی

 عفونت در نوزادان

  ENO-PE-03کد سند: 

 Aشماره بازنگری: 

 180-38272971شماره بیمارستان: 

ی   0413پاییر

 گروه هدف:بیماران
 تحت نظارت :واحد آموزش به بیمار



 نوزادی چیست ؟ 
ی

 عفونت خون

یکی از مواردی که پزشکان در ارتباط با عفونت کودکان 

خیلی به آن دقت می کنند وجود عفونت خونی می باشد. 

عفونت خونی در نوزادان یعتی وجود عفونت در خون 

خواران  است و وجود هر گونه عفونت در نوزادان یا شیر

در مقایسه با بچه های بزرگیر بسیار خطرناک تر خواهد 

بود. در این گروه نوزادان سیستم ایمتی بدن به خونر 

شکل نگرفته است و هنوز توان مقابله با انواع عفونت ها 

ی علت باید درمان عفونت  را پیدا نکرده است به همیر

د.   نوزادان در بیمارستان صورت گیر

ند ؟   چرا نوزادان با عفونت خون باید مورد بررسی قرار گیر

خوارانی که سن کمیر از  ماه دارند در  ۳نوزادان یا شیر

صورنر که دچار علائم عفونت خونی و بخصوص تب 

شوند باید حتما توسط پزشک دیده شوند و آزمایشات 

لازم جهت ارزیانر و تشخیص علت عفونت درخواست 

د.   شود. نوزاد باید به طور دقیق مورد مراقبت قرار گیر

 چیست ؟
ی

 عفونت خون

عفونت خونی یعتی در بدن عفونتر وجود دارد که بدن بر 

علیه آن پاسخ میدهد . عفونت خونی یک حالت کاملا 

 در هر ستی 
جدی به حساب می آید . اگرچه عفونت خونی

ی  رخ میدهد اما در اطفال و به خصوص آنهانی که سن پائیر

تری دارند نظیر آنهانی که دچار بیماری های مزمن هستند 

 ، شایع تر می باشد. 

 

 

 علل عفونت خونی چیست ؟

ی ها، ویروس ها ، انگل ها و یا  عوامل مختلقی نظیر باکیر

قارچ ها میتوانند عفونت خون را ایجاد کنند. در نوزادان 

ی ها ایجاد میشود حتر گاهی  خواران معمولا بر اثر باکیر وشیر

ی ها در طی دوران بارداری و یا در زمان زایمان مادر به  باکیر

ی یا نوزاد منتقل می شود .   جنیر

بخش     ( NICUنوزادان نارسی که بخصوص در بخش 

ی بیشیر در معرض  ی می شوند نیر مراقبت ویژه نوزادان ( بسیر

 هستند
ی

 . عفونت خون

 عوارض بیماری چیست ؟

ش یافته و منجر به بروز  اگر عفونت درمان نشود گسیر

عوارض بسیار شدیدی خواهد شد. عفونت می تواند بر 

عملکرد اعضای مختلف بدن تاثیر گذاشته و منجر به 

نارسانی کلیه ، بیماری های ریه و صدمات مغزی شود . 

 شنوانی را تحت تاثیر قرار میدهد اگر عفونت به 
ً

معمولا

 درمان نشود می تواند منجر به 
ً

سرعت درمان نشود و یا اصلا

 مرگ شود. 

 چیست ؟
ی

 علائم و نشانه های عفونت خون

علائم عفونت در نوزادان و شیر خواران متفاوت است و 

 به یکباره به نظر می رسد که حال عمومی کودک خوب 
ً

غالبا

نیست . علائم اولیه عفونت از کودگ به کودک دیگر 

 متفاوت است. 

 در مراحل 
ً

بعضی کودکان علائم بسیار کمی داشته و یا اصلا

 اولیه علامتر از خود نشان نمی دهند. 

ین علائم عفونت در نوزادان   بعضی از شایعیر

 شامل: 

 عدم علاقه یا اشکال در مکیدن . 0

درجه بوده اما گاهی   ۷۳۳۴تب به گونه ای که دمای بالای  . 2

ی می باشد اما به طور کلی درجه حرارت متغیر است.   کمیر نیر

 نا آرامی و بدخلقر  . 3

 ضعف و نر حالی و شلی . 4

بان قلب که یا بسیار تندتر از حد طبیعی و یا   . 5 تغییر در ضی

 خیلی کندتر از آن می شود. 

ی وجود دورهانی که به   . 6 تنفس سری    ع یا اشکال تنفسی و نیر

سد کودک نفس نمی کشد.   نظر میر

 زردی . 7

 

 

 

 

 


